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Annan luvan onnellisuudelle täyttää elämäni ja tietoisuuteni.
Onnellisuus yhdessä Kiitollisuuden kanssa elämän lahjasta on todellinen 
luontoni.
Annan luvan kaikelle sille Viisaudelle joka minussa on,
ilmentyä minussa ja elämässäni onnellisuutena.
Kiitos että näin on.
Vapautan itseni kaikesta syyllisyydestä, tuomiosta ja arvostelusta sekä niiden 
rakenteista joita olen ajatuksilla ja puheillani luonut.
Kiitos että näin on.
Tässä ja nyt, täysin tietoisena; näin luon, näin määrään, näin käsken, kiitos 
että näin on.
Annan luvan kaikille niille auttajille, joiden tehtävänä on auttaa minua 
ilmentämään onnellisuutta elämässäni, tulkaa ja tehkää.
Kiitos että näin on.
Tässä ja nyt, täysin tietoisena, näin sallin.
Tulkoon tämä tai jotain vielä parempaa osakseni nyt.
Annan luvan Pyhän, Jumalallisen tahtoni mukaisesti.
Vapautan itseni kokemasta syyllisyyttä tekojeni tähden ja ajatusteni tähden.
Puran pois kaikki tuomio rakenteet, joita itselleni olen rakentanut. Ne saavat 
muuttua minussa ja minulle Valoksi ja Rakkaudeksi sekä elämää rakentavaksi 
Voimaksi. Kiitos että näin on.
Annan luvan arvostelulle minussa muuttua Jumalalliseksi arvioinniksi. 
Tässä ja nyt, täysin tietoisena annan luvan.
Pyhä Jumala, pyhä kosminen Kristus ja Pyhähenki minua siinä auttakoon ja Äiti 
maa sitä elämässäni ilmentäköön.
Minä Olen Onnellisuus, Valo, Rakkaus ja Kiitollisuus.
Kiitos että näin on.
Nyt se on tehty.
Kiitos, kiitos, kiitos, itselleni ja kaikille auttajilleni, joille annan luvan auttaa 
minua ilmentämään tätä elämässäni.
Omalla allekirjoituksellani kaiken tämän sinetöin.
Minä olen Rakkaus nimeltään __________________________ .
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